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Heute kann ich hierzu sagen: Ja, es tut sich etwas. Nachdem wir be-
reits im Jahr 2016 die ersten Gespräche mit der Stadt Wolfenbüttel 
geführt hatten, ist es nun beschlossene Tatsache:

Wir bekommen einen neuen Kunstrasenplatz! Doch dies ist nicht Al-
les. Wie bereits auf der außerordentlichen Mitgliederversammlung 
dargestellt, erhalten wir eine komplett überarbeitete Sportanlage 
westlich des Sportheims. Unsere Problemzonen (alte Laufbahn, ver-
krauteter Bolzplatz mit Tennen Untergrund) werden damit der Ge-
schichte angehören. Es wird eine moderne Sportanlage entstehen 
mit Kunstrasenplatz, Tartanlaufbahn, Weitsprung-/Kugelstoßanlage, 
modernem LED-Flutlicht und vielem mehr. Schön wird auch die neue 
Bepflanzung. Da für die Herstellung der Anlage die alten Pappeln im 
Südbereich gefällt werden müssen, wird eine Ersatzbepflanzung im 
gesamten Bereich durchgeführt. Beispielsweise wird der Weg zum 
Sportheim nunmehr nicht durch die hässlichen Bügel gesäumt, son-
dern durch eine Baumallee. Auch im nördlichen Bereich zwischen 
Beachplatz und Boule-Platz werden Bäume gepflanzt. Da auch noch 
die gesamte obere Anlage neu eingezäunt wird, werden wir zukünf-
tig ein Schmuckstück vorweisen können. 

Die Pläne sind bereits zur Genehmigung eingereicht. Der plan- 
mäßige Beginn ist für Februar/März vorgesehen. So keine größeren 
Lieferschwierigkeiten auftreten, soll die Anlage Ende 2022 einge-
weiht werden.

Bis dahin kann es bzw. kommt es zu Behinderungen und wir können 
unsere Anlage nicht oder nur eingeschränkt nutzen. Im Hinblick auf 
das was kommt, sollten wir diese Einschränkungen aber verschmer-
zen können.

Leider hat uns nun wieder das Thema Corona erreicht. Zurzeit  
müssen wir wieder Einschränkungen bzw. Ausfälle im Sportbereich 
hinnehmen. Aber wie in der Vergangenheit:

Wir schaffen das!

Zum Abschluss bleibt mir nur:

Danke nochmals an alle die unseren MTV in welcher Form auch im-
mer unterstützt haben und noch unterstützen.

Und vor Allem: Bleibt Gesund!

Michael Birke, 1. Vorsitzender

Alles in Bewegung im MTV

Aus gegebenem Anlass weisen wir darauf hin, dass der Vorstand persönliche Feierlichkeiten wie runde Geburtstage, 
Silberhochzeit, Goldene Hochzeit oder andere Veranstaltungen nur dann besucht, wenn eine Einladung vorliegt.
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DERPART Reisebüro Schenker · Niederlassung der DERPART Reisevertrieb GmbH
Casparistr. 1 · 38100 Braunschweig · 0531 2428310 · www.DERPART24.de

AKTUELLE INFORMATION Genießen Sie Ihren Urlaub … Beratung 
nehmen wir 
persönlich 

… alles andere erledigen wir für Sie
Machen Sie es sich doch einfach! Sie packen nur noch Ihre Koffer, um  
alles andere kümmern wir uns — vom Preis- und Qualitätsvergleich bis 
zum Geheimtipp vor Ort.
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Anzeige

Noch bis vor einigen Jahren wur-
den Gewächshäuser in die hinter-
ste Ecke des Gartens verbannt,
weil sie optisch als hässlich emp-
funden wurden. Moderne, hoch-
wertige Gewächshäuser dagegen
werden heute mitten im Garten
platziert - schließlich haben sie mit
den früheren Modellen wenig
gemein, sondern sind vom Design
her wahre Hingucker.
Das gilt ganz besonders für
Gewächshäuser ganz aus Glas im
rustikal-viktorianischen Stil: Sie 
führen die große Tradition der bri-
tischen Gartenkultur des 19. Jahr-
hunderts fort und sind zugleich
multifunktional. Die Hartley Bota-
nic-Gewächshäuser beispielswei-
se halten sich in ihrem Design an
strenge Vorgaben: Die Struktur ist
klar, geordnet, praktisch - und vor
allem von langer Lebensdauer,
Wind und Wetter können den
Häusern über Jahrzehnte nichts
anhaben. Schlanke Aluminiumpro-
file, schmale Rasterfelder und die
kittlose Verglasung geben den
Gewächshäusern ihr unverwech-
selbares Aussehen. Die Scheiben

werden im Dichtungsrahmen mit
rostfreien Schrauben befestigt, 
somit gibt es keine Korrosion und
kein Rosten. Jedes Gewächshaus
dieses Anbieters wird individuell
auf Bestellung gefertigt und ist
somit quasi ein Unikat. Die Häuser
stehen auf einem aus Ziegelsteinen
gemauerten, etwa 75 cm hohen
Sockel und sind in speziellen Kom-
ponenten vorgefertigt. Der Grund-
riss ist meist rechteckig, das

Satteldach hoch und spitz. Moder-
ne Gewächshäuser sind somit
keine Fremdkörper mehr im Gar-
ten, sondern leichte, filigrane
Schmuckstücke. In der Mitte der
Häuser befindet sich oft ein Erker
mit dem Eingang. Alle weiteren
Informationen und das gesamte
Angebot findet man unter www.
britishstyle.info.
Gewächshäuser können also op-
tisch zum echten Hingucker im
Garten werden - entscheidend ist
und bleibt allerdings das Innen-
leben im Zusammenspiel von Kli-
ma und Raum. Schließlich wird

hier der Leidenschaft für Lilien
oder Rosen gefrönt, es sollen tropi-
sche Farne, Palmen, Kiwis oder
eine Fülle an ungewöhnlichen
Früchten und Gemüsesorten ge-
züchtet werden. Große Firsthöhen
sind etwa für exotische Palmen
ebenso wichtig wie steile Dach-
neigungen, um optimal den Wet-
terverhältnissen zu begegnen und
das Wachstum nicht zu beein-
trächtigen. Generell sind für die
Pflanzen eine ausreichende Luft-
zirkulation und im Sommer ein
Sonnenschutz von großer Bedeu-
tung. (djd)

Moderne Gewächshäuser: 
Ein Hingucker mitten im Garten

Moderne Gewächshäuser sind längst keine Fremdkörper mehr im Garten, sondern leichte, filigrane 
Schmuckstücke. Die Gewächshäuser werden individuell auf Bestellung gefertigt und sind somit quasi 
Unikate. Fotos: djd/Andrew Burford Hartley Botanic

Gewächshäuser ganz aus Glas im rustikal-viktorianischen Stil: Sie 
führen die große Tradition der britischen Gartenkultur des 19.
Jahrhunderts fort und sind zugleich multifunktional.

Salzgitter-Thiede · Thiederhall 13 · Tel. 05341 - 26 01 67 · Fax 26 84 61
Wolfenbüttel · Frankfurter Straße 45 · Tel. 0 53 31 - 88 27 69 · Fax 88 70 11

Mehr Infos: www.weibel-gmbh.de

Tonne zu klein?
Wir helfen weiter! Container für Abfälle, Schrott 
oder Metalle von 1,3 bis 30 qm direkt vor Ihre Tür.

Ankauf von Metallen und Schrott zu Tagespreisen.

Ihre kompetente Baumschule zwischen BS und WF!

Baumschule Meyer

Öffnungszeiten: Montag - Freitag 8.00 - 18.00 Uhr | Samstag 9.30 - 14.00 Uhr

Salzdahlumer Weg 33 
38124 Braunschweig

Telefon: 05 31 - 260 10 90 
Telefax: 05 31 - 260 10 92

Mail: info@baumschule-in-braunschweig.de

www.baumschule-in-braunschweig.de

So finden Sie uns:

BLBS-Seite 22-23.indd   2 23.01.18   08:38

Wir beraten vor Ort!
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Anzeige

Noch bis vor einigen Jahren wur-
den Gewächshäuser in die hinter-
ste Ecke des Gartens verbannt,
weil sie optisch als hässlich emp-
funden wurden. Moderne, hoch-
wertige Gewächshäuser dagegen
werden heute mitten im Garten
platziert - schließlich haben sie mit
den früheren Modellen wenig
gemein, sondern sind vom Design
her wahre Hingucker.
Das gilt ganz besonders für
Gewächshäuser ganz aus Glas im
rustikal-viktorianischen Stil: Sie 
führen die große Tradition der bri-
tischen Gartenkultur des 19. Jahr-
hunderts fort und sind zugleich
multifunktional. Die Hartley Bota-
nic-Gewächshäuser beispielswei-
se halten sich in ihrem Design an
strenge Vorgaben: Die Struktur ist
klar, geordnet, praktisch - und vor
allem von langer Lebensdauer,
Wind und Wetter können den
Häusern über Jahrzehnte nichts
anhaben. Schlanke Aluminiumpro-
file, schmale Rasterfelder und die
kittlose Verglasung geben den
Gewächshäusern ihr unverwech-
selbares Aussehen. Die Scheiben 

werden im Dichtungsrahmen mit
rostfreien Schrauben befestigt, 
somit gibt es keine Korrosion und
kein Rosten. Jedes Gewächshaus
dieses Anbieters wird individuell
auf Bestellung gefertigt und ist
somit quasi ein Unikat. Die Häuser
stehen auf einem aus Ziegelsteinen
gemauerten, etwa 75 cm hohen
Sockel und sind in speziellen Kom-
ponenten vorgefertigt. Der Grund-
riss ist meist rechteckig, das

Satteldach hoch und spitz. Moder-
ne Gewächshäuser sind somit
keine Fremdkörper mehr im Gar-
ten, sondern leichte, filigrane
Schmuckstücke. In der Mitte der
Häuser befindet sich oft ein Erker
mit dem Eingang. Alle weiteren
Informationen und das gesamte
Angebot findet man unter www.
britishstyle.info.
Gewächshäuser können also op-
tisch zum echten Hingucker im
Garten werden - entscheidend ist
und bleibt allerdings das Innen-
leben im Zusammenspiel von Kli-
ma und Raum. Schließlich wird

hier der Leidenschaft für Lilien
oder Rosen gefrönt, es sollen tropi-
sche Farne, Palmen, Kiwis oder
eine Fülle an ungewöhnlichen
Früchten und Gemüsesorten ge-
züchtet werden. Große Firsthöhen
sind etwa für exotische Palmen
ebenso wichtig wie steile Dach-
neigungen, um optimal den Wet-
terverhältnissen zu begegnen und
das Wachstum nicht zu beein-
trächtigen. Generell sind für die
Pflanzen eine ausreichende Luft-
zirkulation und im Sommer ein
Sonnenschutz von großer Bedeu-
tung. (djd)
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UNSER BÄCKER IN SALZDAHLUM

Das Öffentliche-Versicherungsbüro von 
Rudi Feyerabend in Salzdahlum unter-
stützt die Jugendmannschaft des MTV 
mit neuen Fußbällen. Danke für die  
Unterstützung!

Die Trainer Mats Hahne und Klaus Kamke bei der 
Übergabe der Bälle von Rudi Feyerabend
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„Aus Verbundenheit zur Region“

Seit 2014 firmiert unsere Sportanlage unter 
der Bezeichnung „König Sportpark“. In einem  
Gespräch erläutert Geschäftsführer Sören König 
die damalige Entscheidung, das Namensspon- 
soring zu übernehmen.
Viel Überzeugungskraft hat es Ende 2013 nicht ge-
braucht, um Sören und Oliver König als Partner für 
das Namenssponsoring unserer Sportanlage zu 
gewinnen.
Auf die Frage warum die Überzeugung offenbar 
so groß war hier einzusteigen und die Entschei-
dung seinerzeit so schnell erfolgte kommt die Ant-
wort ebenso unverzüglich: „Aus Verbundenheit zur  
Region“.

Salzdahlum sei ihm halt am nächsten. Räumlich 
und emotional. Schließlich sei er selbst als Tisch-
tennisspieler und Fußballer im MTV aktiv gewesen.
Primär verfolge man mit diesem Engagement eher 
einen sozialen als geschäftlichen Aspekt. Obwohl, 
gesteht er ein, der Name sei schon irgendwie cool: 
„König Sportpark“ und eine positive, sympathische 
Außenwirkung für das Unternehmen infolge dieses 
Engagements sei zumindest denkbar.
Er wolle u.a. auch einen Beitrag zur Vereins-Finan-
zierung leisten und könne sich gut vorstellen was 
es bedeutet, einen Verein mit rund 750 Mitgliedern 
zu führen. Da bräuchte es sicher Initiativen wie die-

se, neben den Mitgliedsbeiträgen zu weiteren Ein-
nahmen zu kommen, um das Sportgeschehen zu 
finanzieren.  
Weitere Vereinbarungen dieser Art wolle man nicht 
eingehen. Eine Verteilung seiner Zuwendungen 
auf verschiedene Vereine sei für beide Seiten nicht  
zielführend. Diese Vereine hätten dann niedrigere  
Beträge, die sich im Gesamtbudget kaum nieder-
schlagen und er hätte weniger Wiedererkennungs-
wert. Angesprochen auf den neuen Kunstrasenplatz 
und die sich dort zusätzlich ergebenden, erweiter-
ten Werbemöglichkeiten zeigte er sich offen. 
Wir sind gespannt.

Bis hierher sagen wir aber schon einmal vielen Dank 
für eine tolle Zusammenarbeit. 

Hans-Werner Otte

7 Jahre „König Sportpark“  
Ein Gespräch mit Geschäftsführer Sören König

Sponsor Sören König
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Eine Erfolgsstory seit 2014
Wer unsere Anlage von der Sporthalle her betritt 
kann sie nicht übersehen: Die zahlreichen Werbe-
banden rund um den A-Platz.
Die Ost-, West- und Südseite der Banden ist quasi 
vollständig vermietet.
Da die Nordseite zum Platz hin weniger attraktiv ist, 
haben wir begonnen, die zu Halle und Sportheim 
weisende Seite mit bestem Erfolg zu vermarkten. 
Hatten wir 2013 gerade noch 7 Werbepartner so 
sind es jetzt 26 plus, seit 2014 den Namenssponsor 
unserer Anlage, die Fa. König.
Im Jahr 2021 hat sich Klaus Kamke als Akquisor von 
Werbepartnern besonders hervorgetan und uns 
rund 15 neue Firmen vermittelt.
Die jährlichen Einnahmen u.a. dadurch sind von 
1.600,– € in 2013 auf über 8.000,– € netto in 2021 
gestiegen. Damit stellt die Bandenvermarktung 
nach den Mitgliedsbeiträgen den  zweitgrößten Ein-
nahmeposten  in diesem Jahr dar.
Es gibt wohl keinen Verein, selbst im höheren Ama-
teurbereich Braunschweigs und Wolfenbüttels, der 
diesbezüglich mit uns konkurrieren kann.
Natürlich müssen wir immer am „Ball“ bleiben denn 
selbstverständlich verlassen uns – gerade in Pan-
demiezeiten – auch Partner, weil sie sparen müssen 
oder sogar wegen Geschäftsaufgabe. Insofern ist 
die Akquisition ein permanenter Prozess und keine 
einmalige Aktion.
Wir bleiben dran!

Hans-Werner Otte

Unsere aktuellen Werbepartner:
Namenssponsor der Anlage:  
Fa. König, Heizungsbau, Sanitär und Elektrotechnik

Bandenwerbung:
Bauking (Ex AGP)
Öffentliche Versicherung, Matthias Hahn
Eichenwald, Mascherode
Digitaldruck Optical Illusion, Apelnstedt
Volksbank, Wolfenbüttel
Stadtwerke Wolfenbüttel 
DerPart Reisebüro 
Rotaputz, Salzdahlum
Buderus
Kamke Verlagsdienstleistungen
Heynen Feuerfest GmbH
DVI Sportshop
Minicar 44444
Salzdahlumer Vogelbörse

AMB Autohaus
Görge Frischemarkt
Bötel, Sand und Kies
Buchholz Malermeister
Henze das Rad 
Eiszeit, Salzdahlum
Fliesen Winter
Nanko, Die Möbeltreppe  
Domäne Salzdahlum
Albert und Maschke, Automobile
Brüggendick Edeka
Nadas Culinar

In Planung Stand November 2021
Kosswig Rechtsanwälte 
Musikschule Thorsten Drewes

Bandenwerbung beim MTV Salzdahlum

Klaus Kamke hat sich 2021, neben seiner Tätigkeit 
als Jugendtrainer, in besonderem Maße um die 
Bandenwerbung bemüht und über 15 neue Partner 
vermittelt.
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Dein Dorf – auch unterwegs immer dabei!
Das ist ab Frühjahr 2022 mit der App „Rund um Salz-
dahlum“ möglich: Alles Wichtige aus Salzdahlum 
kannst du auf dem Handy immer bei dir haben.
Das hat Uta Rusche vorgeschlagen und kurzerhand 
nach MitstreiterInnen Ausschau gehalten. RumS 
e.V. hat sich nicht lange bitten lassen, alle nötigen 
organisatorischen Schritte in die Wege geleitet und 
die rechtliche Schirmherrschaft übernommen. Un-
terdessen sichtete das Admin-Team Apps anderer 
Orte, kreierte, verwarf und tüftelte. Zielgruppen 
wurden definiert, Strukturen angelegt, Vereine, Inte-
ressengruppen etc. angefragt und parallel mit den 
Entwicklern zusammen an „unserer App“ gebaut.
Noch ist einiges zu tun, aber es ist nicht mehr weit, 
bis die App laufen lernt. Schon im Frühjahr 2022 soll 
sie erscheinen – darauf freuen wir uns sehr!

Und darauf kannst du dich freuen:
Informationen über Vereine (Aktuelles, Zeiten, In-
fos), Kalender mit Terminen aller beteiligten Vereine 
und Organisationen, Kommunikation und Interakti-
on in privaten oder öffentlichen Chats, Informations-
kanäle und News mit Push-Nachrichten an Abon-
nenten, Pinnwand, es entstehen keine Kosten.

Die App wird wachsen, denn weitere Tools können 
integriert werden. Hast du auch Ideen, Wünsche 

oder Anregungen? Gerne an: app@rund.um.salz-
dahlum.net! Wir freuen uns über Anfragen von Bür-
gern, Vereinen, Interessengemeinschaften und Or-
ganisationen. Werde zum Multiplikator und Teil des 
digitalen Salzdahlum. Vielleicht ist deine Gruppe 
auch bald dabei?

Dein Admin-Team,
Sina Ciesielski, Uta Rusche, Sascha Schneider und 
Tobias Bernstein
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G-Jugend Fußball im MTV …
… das heißt in erster Linie Spaß, Bewegung, Team-
geist wecken und Erfolgserlebnisse schaffen. So 
gehen wir, Peter Wacowski und Tobias Bernstein, 
jedes Training an. 
Ein kleiner Rückblick: Wir wurden wie alle natürlich 
in der Saison 20/21 ganz schön ausgebremst. Nach 
dem langsamen Anlauf mit allen Einschränkungen  
im Gepäck durften wir uns wieder treffen. Man 
merkte den kleinen Fußballern das Verlangen 
nach Bewegung und Zusammensein mit anderen 
an. Auch bei den Eltern merkten wir Erleichterung. 
Wir haben auch in dieser Zeit immer mal wieder  
das neue  Spielsystem, was für unsere Jugend 
durch den DFB vorgesehen ist, geübt. Das so 
genannte „FUNino“. Hierbei spielen 2 Mann-
schaften á 3 Spieler gegeneinander auf 4 Tore. 

Hierdurch haben die Kinder mehr Ballbesitz  
und erleben auch deutlich höhere Erfolgserlebnis-
se erleben. In Testspielen versuchen wir dann klas-
sisch 7 gegen 7 zu spielen um den Übergang zur 
F-Jugend so leicht wie möglich zu schaffen.  
Am Ende der Saison haben wir bei einer kleinen Ze-
remonie die größeren Kinder in die F-Jugend ent-
lassen, beschenkt mit Ball, Medaille und Urkunde.  
Nun sind die bis dahin kleineren, die großen in der 
Mannschaft und viele neue Kinder sind dazu ge-
kommen, worüber wir uns riesig freuen.  
Wenn auch DU mal unverbindlich mittrainieren 
möchtest dann komm einfach zu den Trainingszei-
ten vorbei, diese erfährst du auf unserer Homepage. 
Viele Grüße,  

Peter und Tobias 
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Wir, die F-Jugend sind eine Kinderfußballmann-
schaft mit 16 Spieler/innen. Bei uns lernen, spielen 
und begeistern sich 4 Mädchen und 12 Jungen im 
Alter von 6-8 Jahren für Fußball. 

Unser Ziel ist es, den Kindern die Möglichkeit zu 
bieten, sich für Sport und speziell für Fußball zu 
begeistern. Der Mannschaftsgedanke steht bei uns 
sehr weit oben und wir ziehen alle an einem Strang, 

damit wir uns auch schon in unserem jungen Alter 
gemeinsam weiterentwickeln können. 

Falls auch du Lust auf Fußball hast, zwischen  
6 und 8 Jahren alt bist, dann schau bei uns vor-
bei. Wir trainieren immer dienstags und freitags 
von 17.00 – 18.30 Uhr, bei uns ist jeder herzlich  
Willkommen.

F-Jugend 
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E-Jugend� Freude – Einsatz – Leidenschaft
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Bei uns im Verein darf jeder Fußball spielen! Ob mit 
Talent oder mit weniger Talent, Hauptsache Bewe-
gung und Spaß. Uns liegt viel daran, unsere Kinder 
selbst auszubilden. Jeder ist willkommen!
Leider mussten wir und andere Vereine aus unserer 
Staffel die Erfahrung machen, dass ein großer Ver-
ein aus unserer Nähe da anders vorgeht. Es wird 
versucht, junge Spieler (nur die Talentierten) abzu-
werben und aus ihrem sozialen Umfeld und Heimat-
vereinen herauszureißen. Die rücksichtslose Vorge-
hensweise ist erschreckend. Freunde und Mitschüler 
werden vorgeschickt, um Handynummern zu besor-
gen, wenige Zeit später erfolgt ein Anruf und eine 
Einladung zu einem Probetraining, gelockt mit einem 
personalisierten Trikot. So auch bei uns geschehen! 
Auch bei unserer Spielgemeinschaft Sickte-Salz-
dahlum (eine Spielgemeinschaft entsteht, wenn bei-
de Vereine nicht ausreichend Spieler melden können 
und sich zusammenschließen) kam es zu solchen 
Vorfällen. 

Für diesen Verein ist es wichtig (so scheint es) nur 
über gute Spieler zu verfügen und dient den Erfolgs-
trainern schlichtweg zu einer Ergebnisbefriedigung.  
Eine Bitte an die Eltern und Kinder, uns solche Vor-
gehensweise zu melden. Eine seriöse Vorgehens-
weise geht immer über den Trainer, der dann mit den 
Eltern Kontakt aufnimmt ob ein Wechsel in Betracht 
kommt, ohne Kinder direkt zu verunsichern.
Kein talentiertes Kind bei uns wird ein Auswahl-Trai-
ning verpassen. Dafür sorgen unsere Trainer früh ge-
nug. Und es ist noch früh! 
Zum Abschluss sei gesagt: Es handelt sich hier um 
unsere Kinder und keine Handelsware, die man be-
nutzen kann. Wir beim MTV Salzdahlum wollen nicht 
unbesiegbar sein und ein Torverhältnis von 87:3 er-
zielen, wir wollen auch mit Niederlagen umgehen 
können, aber auch weiter davon träumen unbesieg-
bar zu sein.

Klaus Kamke

Nicht nur, dass wir über ein breites, farbiges Sor-
timent an Trikots verfügen, nein, wir spielen auch 
richtig guten Fußball in der Kreisliga. Zur Winterpau-
se steht unsere E-Jugend auf dem 3. Tabellenplatz. 
Nur zwei Punkte trennen uns von dem 2. Platz, den 
der MTV Wolfenbüttel belegt. 
Eine Mischung aus Ehrgeiz, Spaß, talentierten und 
weniger talentierten Mädchen und Jungs bringen 
Woche für Woche mit viel Herz ihren sportlichen 
Beitrag auf den Rasen. Unterstützt in allen Belangen 
von einer engagierten Elternschaft. Auch auf zwei 
Schiedsrichter (die wir ja bei den Heimspielen der 
E-Jugend stellen müssen) können wir zurückgrei-
fen. Kai Leiendorf und Henry Eichapfel zeigen abso-
lutes professionelles Können. Beide verfügen über 
beste Kontakte in den „Kölner-Keller“.
Wir haben nach der langen Corona-Pause viele 
neue  Kinder aus Salzdahlum, Braunschweig, Wol-
fenbüttel sowie aus dem Landkreis Wolfenbüttel 
hinzubekommen. Unsere ehrliche Arbeit im Verein 
scheint weiter Früchte zu tragen.  
Neue Verstärkung: Mit Frida haben wir ein weite-
res talentiertes Mädchen hinzubekommen. Unser 
Neuzugang aus Cremlingen-Destedt Mattis stand 
viele Jahre auf unserer Wunschliste. Traf er in der 

Vergangenheit regelmäßig gegen uns, so trifft er  
jetzt regelmäßig für uns. Paul aus Braunschweig  
(Fingerbruch im Training) konnte leider nur die  
ersten drei Spiele mitmachen. Eine absolute Verstär-
kung im Sturm. Ein weiterer Neuzugang ist Joschi, 
kam vom HSC Leu Braunschweig, verstärkt unse-
re Abwehr, ist kaum zu überwinden, spielt routiniert 
und mit einer Ruhe wie einst Franz Beckenbauer.  
Mit Liam aus Braunschweig, früher SV Melvero-
de-Heidberg haben wir einen zweiten Torhüter ge-
funden. In Melverode, unglücklich und auf die Re-
servebank abgeschoben ist er bei uns überglücklich 
im Team angekommen. Unermüdlicher Einsatz,  
tolle Paraden und Reflexe zeigt er bei den Spielen. 
Er hört auf den Spitznamen „Der Falke“.
Unser Dank gilt auch dem Spielerpapa Axel Hanke, 
der unsere Spiele mit digitaler Ausrüstung begleitet 
und Fotos unserer Spieler in bester Qualität liefert.
Und noch ein großes Dankeschön an Dr. Axel  
Heike-Gmelin, wohl der beste Green-Keeper, den, 
die Republik vorzuweisen hat. Er sorgt dafür, dass 
unser grüner Teppich immer den optimalen Schnitt 
hat und alle Flutlichtlampen leuchten. Danke Axel. 

Klaus Kamke

Man liest es nicht gern …

Soooo schön kann Fußball sein
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soooo schön ist Fußball beim MTV-Salzdahlum
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Teamgeist, Spielfreude, Leidenschaft
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Sportlich,
freundschaftlich,
leidenschaftlich,

herzlich =
MTV Salzdahlum!
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Grillfest nach dem Lockdown
Ein Grillfest mit unseren Jugend-Fußballmann- 
schaften, Eltern und Geschwistern fand am 
22.07.2021 statt. Der MTV hatte hierzu eingeladen. 
Ein Dankeschön an alle, die auch in der sportlosen 
Zeit dem Verein die Treue gehalten haben. Ein toller 
Nachmittag für Jung und Alt bei bestem Wetter. 

Klaus Kamke
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In die Saison 21/22 starteten wir mit einer Spielge-
meinschaft von Sickte und Salzdahlum. Damit ha-
ben wir einen Kader von etwa 22 Jungs und Mädels 
zur Verfügung. In einigen ersten Trainingseinheiten 
vor den Sommerferien konnten sich die Jungs und  
Mädels bereits kennenlernen.  
Nach einer Sommerpause ging es dann in die Sai-
sonvorbereitung. Wir Trainer waren sehr positiv über-
rascht, wie schnell die Mannschaft zueinander ge-
funden hat und wie trainingsfleißig alle waren. In die 
Saison sind wir daher auch mit dem Ziel gestartet, ei-
nen Platz im oberen Tabellenmittelfeld zu erreichen.  
Leider lief der Saisonstart nicht nach Plan, sodass wir 
weiter auf die ersten Punkte warten müssen. Wir sind 
aber durchaus optimistisch, dass dies schon bald 
der Fall sein wird, wenn wir im Training konzentriert 
und intensiv arbeiten. Spielerisch lösen wir Situatio-
nen nach vorne häufig schon gut. Vorm Tor fehlt uns 
dann leider häufig noch die Kaltschnäuzigkeit. In der 
Defensivarbeit müssen wir konsequenter werden, 
unser Stellungsspiel verbessern und den absoluten 
Willen entwickeln, den Gegner nicht vorbeizulassen.  
In den Herbstferien haben wir die erste Woche trai-
niert und eine Woche pausiert, um dann die letzten 
Punktspiele dieses Jahres zu spielen.  
Wir bedanken uns bei allen Eltern, die die Kinder 
immer zum Training und zu Spielen fahren und bei 
Spielen fleißig anfeuern. Außerdem ein Dank an Hen-
ry, der uns immer beim Schiedsrichten unterstützt. 

Außerdem konnten wir uns zu Saisonbeginn über 
einen neuen Trikotsatz gesponsort vom Autohaus 
Meyer freuen.  
Wir trainieren immer zweimal die Woche: mon-
tags in Sickte und mittwochs in Salzdahlum. Neue  
Gesichter sind immer gerne gesehen! Wer Interesse 
hat kann sich gerne melden! 

Sarah Bost

D-Jugend SG Sickte/Salzdahlum



18

Unsere 1. Herren hat ein kurioses Fußballjahr hin-
ter sich gebracht. Ein Blick auf die Tabelle zeigt das 
Team von Trainer Jens Hueske und Co-Trainer Julian 
Scheer auf Platz 2. Aber spiegelt diese Momentauf-
nahme die Leistung unserer Jungs wieder? Wir bli-
cken zurück:
Am 18. Mai 2021 war es endlich so weit. Die Coro-
na-Zahlen ließen es zu, dass wir uns als Team auf 
dem Sportplatz treffen konnten und gemeinsam trai-
nieren. Punktspiele waren alle abgesagt. Also hatten 
wir die Möglichkeit, ohne Druck Fitness aufzubauen 
und das Beisammensein zu genießen. Gerade letz-
teres zeichnet doch das Vereinsleben aus. Zweimal 
die Woche wurde im Königs Sportpark an körperli-
chen Grundlagen gearbeitet, um prophylaktisch Ver-
letzungen zu minimieren. Nach fünfeinhalb Wochen 
erhielten alle Spieler eine zehntägige Pause und 
dann war es soweit: Der Startschuss für die Saison 
2021/22 erfolgte.
Die Vorbereitung begann offiziell am 2. Juli 2021. 
Das Ziel: In der zuerst anstehenden Qualifikations-
runde, bestehend aus sechs Mannschaften, unter 
die ersten drei Mannschaften zu kommen und dann 
in der Aufstiegsrunde mitzuspielen. Die Vorteile: 
Bessere Gegner, eine höhere sportliche Heraus-
forderung und die Sicherheit, dass das Abstiegs-
gespenst nicht in Salzdahlum herumspukt. In der 
Theorie trauten wir uns als Mannschaft alles zu, in 
der Praxis nahmen wir diese reizvolle Aufgabe rück-
blickend etwas zu selbstverständlich. Mit zu vielen 
Fehlzeiten in der Vorbereitung war das Einspielen 
aller Spieler mit Ball technisch und taktisch nicht 
möglich.  Wir konnten zwar alle Vorbereitungsspiele 
ungeschlagen überstehen (vier Siege und zwei Un-
entschieden), aber haben oft die Unterstützung der 
Spieler aus der zweiten Herren und der Altherren 
benötigt. Außerdem waren das die Auswirkungen 
aus der Fitnessvorbereitung im Mai/Juni. Beim HSC 
Leu konnten wir leider nur sechzig Minuten spie-
len, da ein Spieler des Gegners den Schiedsrichter 
körperlich anging. Dies führte zum Spielabbruch.
Der Pflichtspielbetrieb startete am Samstag, den 
14.8.21 um 16 Uhr mit einem Pokalspiel beim Vfl 
Leiferde. Nicht nur die erste Niederlage in diesem 
Kalenderjahr schmerzte nach dem Spiel, sondern 
auch die Erkenntnis, dass ab hier eine Abteilung für 
Langzeitverletzte (Innenmeniskus und Fußbruch) er-
öffnet werden musste. Der Punktspielstart ging mit 
einer unnötigen 2:1 Niederlage gegen Schandelah 
los, gefolgt von einer herben 6:2 Heimniederlage im 
Derby gegen Sickte. Was ein Fehlstart!?! Es folgte 
eine tolle erste Halbzeit in Lauingen (2:0), jedoch 
konnte in der zweiten Halbzeit nur noch ein Remis 

rausgeholt werden. Der Tabellenführer vom FC Hee-
seberg kam nach Salzdahlum und nach erneut zwei 
individuellen Fehlern zu Beginn des Spiels (… und 
wöchentlich grüßt das Murmeltier) lag das Team bis 
zur achtzigsten Minute mit zwei Toren im Rückstand. 
Ein bisher tolles Spiel, aber dann kam es zum zwei-
ten Spielabbruch des Jahres. Ein Glühbirne im Flut-
lichtmast streikte und beendete die Partie vorzeitig.
Ein Zwischenblick in die medizinische Abteilung – 
zwei OPs sind erfolgt, dazugekommen sind ein Au-
ßenbandriss, ein Muskelfaserriss, eine Rippenprel-
lung und ein Kreuzbandriss. Es folgten später noch 
eine Innenmeniskusverletzung und eine weitere knif-
felige Knieverletzung.
Die weiteren Spiele der Qualifikationsrunde bescher-
te uns einen erfrischenden 5:2 Heimsieg über Schan-
delah, eine knappe 2:1 Niederlage in Sickte (trotz 
zwölf hundertprozentiger Torchancen) und drei wei-
tere Niederlagen. Es stand also fest – die Abstiegs-
runde musste kommen. Ein freies Wochenende für 
den Kopf und dann mit frischen Mut in den Beinen in 
die neue Aufgabe hinein. Der Kader wurde langsam 
wieder größer, da ein paar Verletzte langsam ihre 
Reha beenden konnten.
Das erste Spiel führte uns nach Lauingen/Bornum 
und zu der schlechtesten Halbzeit seit Jahren. Wir 
enttäuschten nicht nur uns als Team, sondern auch 
unsere zahlreichen treuen Fans in der ersten Halbzeit 
– 0:3 zur Halbzeit. Es folgte eine knackige Halbzeitan-
sprache, drei Wechsel und eine tolle zweite Halbzeit. 
Das Endergebnis war 1:3, aber das war in dem Mo-
ment egal. Die zweite Halbzeit gewannen wir und es 
zeigte deutlich auf, dass wir mehr können. Die dar-
auffolgende Trainingseinheit ohne Fußbälle, ein paar 
Sanktionen und ein eingeführtes Belohnungssys-
tem wirkten. Ein verdienter 3:2 Heimsieg gegen den  

Das Jahr 2021 der Fußballer der 1. Herren 

Das Foto zeigt einen Teil der Mannschaft  
beim Kartfahren in Braunschweig 
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Vfb Peine, ein 0:3 Rückstand in Vechelde zu einem ge-
fühlten „Sieg“ (3:3) umgebogen und ein 3:2 Heimsieg 
gegen das starke Team aus Kralenriede verschaffte 
uns Platz 2 in der Tabelle der Abstiegsrunde.
Die individuellen Fehler zum Start jeder Partie blie-
ben, aber die Jungs sind im Laufe der Saison mental 
gewachsen. Die sieben Punkte des letzten Monats 
haben wir uns hart erarbeitet und Rückschläge fokus-
sierter verarbeitet.
Die Konsequenzen aus den vielen Fehlzeiten in den 
Sommermonaten konnten durch den Kader nicht auf-
gefangen werden und die Verletzungsmiserie bleibt 
hoffentlich einmalig.  Wir hoffen, dass wir diesen er-
folgreichen Schwung nach der Winterpause weiter 
auf den Platz bringen können und à la Ghostbusters 

das Abstiegsgespenst aus Salzdahlum fernhalten 
können.
Ein besonderer Dank geht an die zahlreichen Spieler 
der 2. Herren und der Altherren, die zusätzlich zu ih-
ren eigenen Spielen sich die Zeit genommen haben, 
uns auf dem Platz zu unterstützen und dabei immer 
mit Leistung überzeugt haben!!! Das stellt die gut 
funktionierende Zusammenarbeit aller Beteiligten im 
Fußball-Herrenbereich mal wieder deutlich unter Be-
weis. 
Allen Vereinsmitgliedern und Fans wünscht die 1. 
Herren eine fröhliche Weihnachtszeit. Bleibt gesund!
 

Jens Hueske
Trainer 1. Herren

Es war keine einfache Hinrunde für die zweite 
Herren unseres MTV Salzdahlum. Zu einer teil-
weise angespannten Personalsituation gesellte 
sich Pech und fehlende Cleverness. Dennoch 
lässt sich aufgrund des vorhandenen Potenzials 
optimistisch auf die Rückrunde und in die Zukunft 
blicken.
Die Mannschaft konnte ohne größere Personalum-
brüche in die Vorbereitung starten. Nun schon deut-
lich eingespielter als vor Beginn der letzten Saison – 
das Team wurde damals komplett neu aus A-Jugend 
und bestehender zweiter Herren zusammengewür-
felt – zeigte sich spielerische Klasse und Freude 
am Spiel mit dem runden Leder. Die Vorbereitung – 
hauptsächlich gegen Mannschaften aus der Braun-
schweiger Region – wurde mit drei überzeugenden 
Siegen absolviert. Den einzigen Wehrmutstropfen 
stellte die Verletzung des Toptorjägers dar, seine 
Spritzigkeit und Torgefahr sollte noch schmerzlich 
vermisst werden.
Auch im Saisonauftakt gegen den Lindener SV wur-
de ein deutlicher Sieg errungen.
Anschließend jedoch folgte eine Serie an sieglosen 
Spielen gegen Bohrstadt, Cremlingen, Halchter und 
Sickte. Was einst schon Fußball-Philosoph Jürgen 
Wegmann feststellte, traf auch auf diese Phase un-
serer Saison zu: „Zuerst hatten wir kein Glück und 
dann kam auch noch Pech dazu“. Zu einer unüber-
sehbaren Schwäche im Torabschluss kamen stritti-
ge Schiedsrichterentscheidungen und unglückliche 
wie unnötige Gegentore. Der geneigte Taktikexperte 
vom Stammtisch könnte auch konstatieren: „Wer die 
Dinger vorne nicht macht, bekommt sie eben hinten 
rein“. All diese Spiele liefen ähnlich ab, trotz teilweiser 

deutlicher Überlegenheit waren wir nicht in der Lage, 
diese Qualität in drei Punkte umzumünzen. Aufgrund 
fehlender Erfahrung einer immer noch sehr jungen 
Truppe und mangelnder Gewitztheit schafften wir es 
nicht, unser Spiel 90 Minuten lang durchzuziehen, zu 
oft ließen wir uns von der Unruhe auf dem Platz aus 
dem Konzept bringen.
Dass die Möglichkeit, bessere Ergebnisse zu erzie-
len, durchaus realistisch bestand, zeigte sich in den 
anschließenden guten Leistungen gegen Germania 
und ESV, welche beide mit Siegen gekrönt wurden.
Zum Ende der Hinrunde jedoch flachte die Formkur-
ve ab, auch aufgrund vieler personeller Engpässe 
folgten erfolglose Partien gegen Lucklum, KSC Wol-
fenbüttel und im Pokal gegen Remlingen.
Trotz eines Tabellenplatzes im grauen Mittelfeld kann 
von den folgenden Spielen und Saisons wieder deut-
lich mehr erwartet werden, denn am Ende wurde vor 
allem eines: Lehrgeld gezahlt.

Achim Walter, Trainer 2. Herren

2. Herren Hinrundenrückblick
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Wir spielen mit zwei Mannschaften 
Beide Kader sind auf dem Papier gut aufgestellt, was 
sich, wie wir mit der sukzessiven Aufnahme „nor-
maler“ Trainingsmöglichkeiten feststellen mussten, 
nicht unbedingt in der Trainingsbeteiligung wider-
spiegelt. Mit 13 gemeldeten Spieler in der 1. Herren, 
die auch in der Vergangenheit gespielt haben, und 
14 Spielern in der 2. Herren, die momentan alle flei-
ßig trainieren, zeichnet sich eine stabile Saison ab. 

Letztlich sind wir alle froh, endlich wieder im Wett-
kampf spielen zu können, nachdem die Saison in 
20/21 komplett ausgefallen war und hoffen, dass 
wir jetzt durchspielen können und uns Corona nicht 
wieder einholt. 
Ambitionen zum Aufstieg haben beide Teams nicht, 
aber wenn wir am Ende der Saison einem anderen 
Team den Vortritt lassen können, wäre das ok. Wir 
wollen Spaß haben, gut spielen und gewinnen, weil 
ein „Siegerbier“ einfach besser schmeckt. 
Die ersten beiden Spiele in Seesen wurden jeweils 
gewonnen. Zum Saisoneinstieg waren beide Teams 
gemeinsam angereist und haben sich an diesem 
Spieltag gegenseitig angefeuert. Diese Entwick-
lung, dass sich beide Teams unterstützen, zeigt 
sich auch im Training, bei dem Spieler jeweils am 
Training des anderen Teams teilnehmen, sodass 

die Gruppen entsprechend groß sind, um ein ver-
nünftiges Training durchführen zu können und alle 
voneinander lernen. 
Diese Entwicklung hat sich im Vergleich zur Vergan-
genheit weiter positiv fortgesetzt, worüber alle froh 
sind. Es schweißt beide Teams weiter zusammen 
und schafft damit stabile Verhältnisse, die für eine 
erfolgreiche Saison wichtig sind. 
Beide Teams stellen weiterhin 6 Schiedsrichter und 
auch damit sind wir gut aufgestellt. Dazu kommt die 
gegenseitige Gestellungspflicht des Kampfgerich-
tes bei den Heimspielen, die für die 1. Herren in der 
Cranachhalle in Wolfenbüttel (immer am Samstag 
um 17:30 Uhr) stattfinden, die der 2. Herren in der 
Sporthalle in Salzdahlum (immer am Samstag um 
14:30 Uhr). Zuschauer/innen sind herzlich willkom-
men. 
Neue Spieler sind in beiden Teams herzlich willkom-
men. Wer Interesse hat, sollte einfach zu einem der 
Trainingstermine kommen und mitmachen. 
Die 1. Herren spielt in der Regionsliga – Training ist 
immer am Donnerstag um 20:30 Uhr, Coach ist
Jens Bornträger 
Die 2. Herren spielt in der Kreisliga – Training ist  
immer am Dienstag um 19:00 Uhr, Coach ist
Andreas Plünnecke

Andreas Plünnecke 

Basketball 

Die Stadt Wolfenbüttel hat auch unsere Sporthalle 
kürzlich mit einem Defibrillator „AED Plus“ der Firma 
Zoll ausgestattet. Er hängt − gut zugänglich mon-
tiert von Detlef Grümpel − hinter der Eingangstür 
rechts an der Wand. Dr. Axel Heike-Gmelin hat 
nicht nur die Wartung des Gerätes übernommen, 
sondern ebenso wie Uta Rusche und Rudi Stein an 
einer Schulung für den Ernstfall teilgenommen
Dieser Defibrillator ist speziell für die Benutzung 
durch Laien konzipiert und wird eingesetzt, wenn 
eine bewusstlose Person nicht mehr atmet. Einmal 
eingeschaltet gibt er mit Sprachansagen und Pik-
togrammen dem Ersthelfer/der Ersthelferin in jeder 
Phase einfache und klare Anweisungen bis ärztli-
ches Personal eintrifft. Beispielsweise sagt der „Defi“ 
an, in welchem Rhythmus die Herz-Druck-Massage 
und die Beatmung erfolgen sollen und ob mit der 
nötigen Kraft gedrückt wird
Wichtig ist, dass Sie sich nicht auf Andere verlas-
sen, sondern im Notfall ohne zu zögern mit der Wie-
derbelebung beginnen. Wenn Sie den Ansagen des 
Gerätes folgen, können Sie nichts falsch machen, 
nichts zu tun ist in jedem Fall falsch.

Mit Hilfe des Internets oder des QR-Codes hier kön-
nen Sie sich auf einen Notfall, der Ihnen auch im All-
tag, zu Hause oder unterwegs, begegnen kann, ein 
wenig vorbereiten. In Ihrem letzten Erste-Hilfe-Kurs 
kam der Defibrillator noch gar nicht vor? Dann ist 
das mehr als 10 Jahre her! Haben Sie sich in dieser 
Zeit einmal ein neues Auto gekauft? Dann gönnen 
Sie sich 2022 einen Erste-Hilfe-Kurs!

Defibrillator in der Sporthalle

Scanne mich!
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Die Volleyball-Mixed-Mannschaft des MTV Salz-
dahlum hat nach den Sommerferien das reguläre  
Hallentraining wiederaufgenommen. Die lange  
Corona-Pause, in der aufgrund der Pandemiebe-
dingungen höchstens im Sommer Beachvolleyball 
auf den Beachplätzen in Salzdahlum gespielt wer-
den konnte, ist endlich vorbei. 
Die Lust auf Volleyball ist in der Corona-Zeit  
definitiv nicht verloren gegangen. Beim wöchentli-
chen Hallentraining sind regelmäßig mindestens 12 
Spieler*innen dabei, wodurch sich die Mannschaft 
nach einer Aufwärmphase und Techniktraining 
in kleinen Trainingsspielen auch gut auf die kom- 
mende Saison vorbereiten kann.

Die neue Saison 21/22 der Volleyball-Freizeitliga 
startete im November. Insgesamt 18 Mannschaf-
ten aus der Region, aufgeteilt in zwei 9er Gruppen, 
spielen in einer Vor- und verkürzten Rückrunde an 
13 Spieltagen in der Freizeitliga. Hierbei finden die 
Spieltermine während der Trainingszeiten der je-
weiligen Heimmannschaft statt, die zusätzlich die  
Corona-Regeln zu kontrollieren hat.
Pünktlich zum Saisonstart kann die Mannschaft 
auch ihre neuen vom WVC bereitgestellten Trikots 
einweihen (siehe Foto). 

Saisonstart der Volleyball-Freizeitliga nach Corona-Pause

MTV Salzdahlum (Mixed) mit neuen Trikots in der Sporthalle Ravensberger Straße
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Erfolgreiche Wochenenden liegen hinter der Jugend 
des WVC.
In den verschiedenen Altersklassen waren über 50 
Kinder und Jugendliche unserer Spielgemeinschaft 
mit dem MTV Wolfenbüttel bei den Regionsmeister-
schaften im Einsatz.
Alle TeilnehmerInnen waren froh, endlich wieder 
Spielpraxis unter Wettkampfbedingungen sammeln 
zu können. Dass dabei auch gleich so viele tolle Er-
gebnisse entstanden, begeisterte alle VolleyballerIn-
nen, TrainerInnen sowie Eltern umso mehr. Für viele 
Kinder war es der erste Volleyballwettkampf. Das ist 
beeindruckend!
Über die lange Wettkampfpause wurde die Zeit gut 
genutzt und das zahlreiche Training (Online sowie 
auch in der Halle) zahlt sich jetzt in schönen Spiel-
zügen aus.
Alle TrainerInnen konnten gute Fortschritte bei ihren 
Teams beobachten. Weiter so!

Am Ende standen für den WVC folgende Ergebnisse 
zu Buche:

U13 männlich 2. Platz
U14 weiblich 1. Platz
U15 männlich 1. Platz
U18 weiblich LK1 2. Platz
U18 weiblich LK2 3. Platz
U20 weiblich LK1 1. Platz
U20 weiblich LK2 5.Platz
U20 männlich 2. Platz

Alle erst- und zweitplatzierte Mannschaften haben 
sich zudem für die Landesmeisterschaften quali-
fiziert, bei denen wir auch zahlreich vertreten sein 
wollen.

Herzlichen Glückwunsch an alle!

Regionsmeisterschaften der Jugendteams
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In diesem Sommer konnten wir einige neue Mitglieder 
begrüßen. Auch die Tennisjugend hat Zuwachs erhal-
ten. Einige Grundschüler/innen haben den Sport auf 
dem roten Sand für sich entdeckt. Die jungen Tennis-
spieler/innen des MTV haben über den Sommer flei-
ßig trainiert. Im Alter von 6 bis 10 Jahren waren 15 Kin-
der im regelmäßigen Trainingsbetrieb aktiv. Dabei war 
den Kids die Spielfreude immer anzusehen. An zwei 
Trainingsterminen pro Woche hat unser engagierter 
Trainer Lukas alle Kinder gemäß ihres Könnens weiter 
gebracht. Leider verlässt der Trainer zum Herbst den 
Verein. Wir danken Lukas für die Zuverlässigkeit und 
professionelle Arbeit und wünschen ihm alles Gute!
Nun sind wir auf der Suche nach einer Nachfolgerin 
oder einem Nachfolger. Interessierte Trainer/innen mel-
den sich bitte bei Gunnar Maibach (0176/62549453).
Über den Winter trainiert die Jugend jeden zweiten 
Montag von 15-16:30 Uhr. Bei Interesse meldet euch 
ebenso bei Gunnar.
Auch die Herrenmannschaft Ü60 hat ihre Punktspiel-
saison im Sommer wieder mit vollem Engagement be-
stritten. Einige heiße Ballwechsel waren dabei in Salz-
dahlum und bei den Auswärtsspielen zu beobachten. 
Wir freuen uns schon auf die neue Saison! Besonde-
rer Dank gilt den Herren für die intensive Platzpflege. 
Diese wurde mit vielen freiwilligen Händen den Som-
mer über gestemmt. 
Besonderer Dank gilt in dieser Saison der Kanz-
lei Kosswig Rechtsanwälte für die großzüge Sach- 
spende der neuen Zaunblenden.
 

Gunnar Maibach

Wir suchen einen neuen Platzwart/Platzwartin ab so-
fort. Technisches Interesse, Lust auf Engagement an 
der frischen Luft und Zeit für einen Schnack nach Fei-
erabend werden begrüßt. 

Tennisabteilung mit vielen Aktiven 
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Weil Corona schon im zweiten Jahr das übliche Rad-
fahrtraining der Grundschüler unmöglich machte 
und auch das Kinderturnen im Verein nicht stattfin-
den konnte, organisierte Uta Rusche eine sportliche 
Ferienaktion. In Zusammenarbeit mit der Schule, der 
Verkehrswacht und der Polizei Wolfenbüttel fand am 
25. Mai ein Radfahrtraining für die Kinder der 4. und 
5. Klassen auf dem Sportgelände statt.
Bei rauem Wetter trafen sich 15 Kinder vor der Sport-
halle. Dort unterzog die Polizistin Claudia Fricke alle 
Räder einer eingehenden Prüfung. Nur die rundum 
verkehrstauglichen Räder erhielten die begehrte Pla-
kette.
Inzwischen hatten vier ehrenamtliche Mitarbeiter der 
Verkehrswacht einen anspruchsvollen Parcours auf 
dem Bolzplatz vorbereitet. Die Kinder sollten eine 

Wippe überwinden, eine Strecke im Slalom zügig 
und fehlerfrei und eine andere möglichst langsam 
und ohne Bodenkontakt durchfahren. Es ist gar nicht 
so einfach, beim Umschauen nach hinten eine hoch 
gehaltene Zahl zu erkennen und zu benennen und 
gleichzeitig mit dem Rad eine enge Spur zu halten! 
Die Zeit verging bei den abwechslungsreichen Auf-
gaben und dem Eifer der Kinder viel zu schnell. Zum 
Abschluss erhielt jedes einen „Blaulichtbeutel“ mit 
Informationsmaterial und praktischem Reflektor-
band und die Erwachsenen als kleines Dankeschön 
ein MTV-Desinfektionsfläschchen.
Alle Beteiligten sind sich einig, dieses Fahrtraining 
auch ohne Corona wieder anbieten zu wollen, ver-
mutlich aber nicht im nächsten Jahr, weil der Bolz-
platz zur Baustelle wird.

Ferien-Fahrrad-Schulaktion
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Fit in die Woche 
Funktionsgymnastik 
Für wen:	 Frauen und Männer 60+
Wann:	 Mo  9:00 – 10:00 Uhr 
Wer:	 Uta Rusche, 0 53 31 / 97 81 23
Übungen auf dem individuellen Belastungsniveau 
gegen das Altern und für mehr Wohlbefinden, kleine 
Spiele, gemeinsame Unternehmungen.

Zumba
Cardiotraining
Für wen:	 Frauen und Männer ab 15 J.
Wann:	 Di  18:00 – 19:00 Uhr 
Wer:	 Bettina Schütze, 01 70 / 9 68 72 86
Spaß an tänzerischen choreografierten Bewegun-
gen zu internationaler Musik

Rückenfit und mehr
Kräftigung und Förderung der Beweglichkeit
Für wen:	 Männer und Frauen ab 16 J., 
	 Schwerpunkt: 45-65 J.
Wann:	 Mi  19:30 – 21:30 Uhr 
Wer:	 Rudi Stein, 0 53 31 / 2 95 37
Übungen für Rücken, Bauch, Arme, Beine, Po; Zir-
keltraining, Ballspiele; gelegentliche Radtouren, 
Wanderungen, Abenteuerparcours, jeder bestimmt 
die Intensität selbst, Ausstieg nach jeder Einheit 
(Rückenfit-Turnen-Ballspiel) möglich

Damengymnastik
Gymnastik mit und ohne Kleingeräte
und auf der Matte
Für wen:	 Frauen ab 50 J.
Wann:	 Do  18:15 – 19:15 Uhr
Wer:	 Hannelore Schweigel, 0 53 31 / 3 26 02
Angela Müller 0 53 31 / 7 83 87
Übungen zur Koordination und Ausdauer zur Be-
wältigung des Alltags, gemeinsame Aktivitäten wie 
Wanderungen, Weihnachtsfeiern, Städtetouren

Damenfitness
Für wen:	 Frauen von 20 bis …
Wann:	 Do  19:30 – 20:30 Uhr
Wer:	 Conni Novak, 0 53 31 / 93 54 33 
Spaß an der Bewegung, Herz-Kreislauf-Einheiten, 
Handgeräte z.B. Redondoball, Theraband, Hanteln, 
Brasils, Seil, Pezziball, Mattentraining mit Musik.

Angebote der Gymwelt 
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Faszien-Training
Dehnen und rollen für mehr Beweglichkeit und weni-
ger Schmerzen 
Für wen:	 Frauen und Männer jeden Alters
Wann:	 freitags nachmittags
Wer:	 Carola Reinecke, 0 53 31 / 97 82 55
mehrere Kurse pro Jahr; Termine unter  
www.mtv-salzdahlum.com oder bei der Kursleiterin

Angebote für Kinder
Eltern-Kind-Gruppe
Für wen:	 Kinder bis 3 J. mit Begleitung 
Wann:	 Mo  10:00 – 11:00 Uhr
Wer:	 Uta Rusche, 01 52 / 25 69 45 59
Gemeinsames Entdecken und Ausprobieren vielfäl-
tiger Bewegungsmöglichkeiten, Entwicklung motori-
scher und sozialer Fähigkeiten

   
Kinderturnen – Kindergartenalter
Für wen:	 Jungen und Mädchen von 3-5 J.
Wann:	 Mi  15:30 – 16:30 Uhr
Wer:	 Martina Bellach, 01 51 / 43 80 44 88
Die Kinder probieren sich ohne Eltern in der Sport-
halle aus und lernen nebenbei und mit Spaß Grund-
fertigkeiten (springen, klettern, balancieren, rollen, 
wälzen).

Kinderturnen – Vorschulkinder
Für wen:	 Jungen und Mädchen von
	 5 J. bis zur Einschulung 
Wann:	 Mi  16:30 – 17:30 Uhr 
Wer:	 Martina Bellach,
	 01 51 / 43 80 44 88
An komplexeren Aufbauten und typischen Turnge-
räten verbessern die Kinder ihre Grundfertigkeiten, 
Sportabzeichen und kleine Spiele

Kinderturnen – Schulkinder
Für wen:	 Mädchen und Jungen von 6-15 J.
Wann:	 Mi 17:30 – 18:30 Uhr (6-10 J.)
	 Mi 18:30 – 19:30 Uhr (11-15 J.)
Wer:	 Martina Bellach, 01 51 / 43 80 44 88
	 Rudi Stein, 0 53 31 / 2 95 37
Alles was Spaß macht: austoben, klettern,  
schwingen, springen, Rollbrett fahren, Gerätturnen, 
Sportabzeichen, Staffeln, Kreiskinderturnfest,  
Elmbergturnfest
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Vereinszeitung 2021
Mittlerweile steht die Turnhalle in Salzdahlum schon 
50 Jahre. Die Gebietsreform und hartnäckige, aus-
dauernde Gespräche des Vorstandes (allen voran 
Gerhard Hoppe) und der Ortsratsvertreter mit den 
Beteiligten der Stadt Wolfenbüttel haben den Bau 
ermöglicht. Gern hätten wir es von der Turnabtei-
lung zum 110-jährigen Vereinsjubiläum gefeiert, 
doch durch Covid-19 war keine Planungssicherheit 
gegeben. (Das wird die Abteilung nachholen). Von 
der kleinen Grundfläche des Saales der Gaststätte 
plötzlich eine, für damalige Verhältnisse, große Turn-
halle. Schöne Erinnerungen, aber in der Sporthalle 
sind die Bedingungen viel, viel angenehmer! 

111 Jahre MTV Salzdahlum 
Bei einem Treffen der Übungsleiter der Abteilung  
Turnen/Gymwelt haben die Übungsleiter/innen aller 
Gruppen ihre Bereitschaft erklärt, einen Aktions-
tag durchzuführen. Am Samstag, den 17. Septem-
ber 2022 von 14:00 – 16:00 Uhr  
Alle ÜL geben ca. 15 Minuten einen Einblick in ihre 
Sportstunde. Je nach Kondition und Befinden ist ein 
Aus- und Einstieg zum Mitmachen für Interessierte 
jederzeit möglich.  

Turnen auf dem Saal der Gastwirtschaft 
„Wippers Gasthof“

Der Saal ist abgerissen. Heute befindet sich dort die 
„Eiszeit“ und dahinter stehen jetzt Häuser.

Rudi Stein

Turnen

Dies und das. 
Das Feuerwerk der Turnkunst findet verbindlich am 16. und 17. Januar 2022 in der VW Halle in Braun-
schweig statt. Für diese Veranstaltung sind noch Karten zu bekommen. R. Stein bekommt für alle 
Karten auf seiner Gymkart 20 % Ermäßigung! Ein lohnendes Weihnachtsgeschenk. 

Das abgesagte Landesturnfest findet vom 17. - 21. Mai 2023 (Pfingsten) in Oldenburg statt.Coronabedingt abgesagt
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Vor 25 Jahren gab es auch schon Seniorensport

In eigener Sache. 
Nach einer OP durfte ich plötzlich viele alltäglichen 
Dinge über einen längeren Zeitraum nicht mehr erle-
digen. 7 Jugendliche und 7 Erwachsene sprangen in 
die Bresche und erledigten an einem Turntag meine 
Gartenarbeit und die Laubenreinigung. Die Anfahrt 
erfolgte selbstverständlich mit dem Rad. Das Grillgut 
und alle Zutaten wurde ebenfalls geliefert. Turnen ist 
mehr als nur Gerätturnen. Danke!

Rudi Stein

… der Verein mit Herz

MTV Salzdahlum …

M
TV

 Salzdahlum

von 1911 e. V
.
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Irgendein Nachmittag in Salzdahlum. Wir haben  
die ersten Monate des Jahres 2021. Draußen tristes 
Wetter, drinnen eine vom Corona Alltag genervte  
Familie. Und zwischen Homeoffice und Pandemie 
ein kleiner Junge für den sich alles verändert hat.

„Wieso findet kein Kinderturnen statt? Wann darf ich 
endlich zum Fußballtraining? Weshalb darf ich nicht 
mit meinen Freunden spielen?“ Dies sind nur wenige 
der vielen Fragen, die wir mit unserm Sohn bespre-
chen mussten. 

Umso schöner war die Nachricht, dass der MTV 
Salzdahlum es seinen Mitgliedern ermöglicht hat, 
unter Einhaltung der jeweils geltenden Corona Ver-
ordnung, die Turnhalle an der Braunschweiger Stra-
ße kostenfrei zu nutzen.

Gespannt und voller Vorfreude treffen wir an einem 
Samstagnachmittag in der Halle ein. Nach kurzer 
Einweisung durch Uta Rusche durften wir uns in der 
Halle austoben. Zu unserer Überraschung war ein 

sehr kreativer Parcours aufgebaut. Hier wurden auch 
wir als Eltern wieder zu Kindern und haben unseren 
beiden Jungs freudig dabei zugesehen, wie sie sich 
ausgetobt haben. Von Hockey, über Fußball und Tur-
nen an jeglichen Geräten war alles möglich. Selbst 
das abschließende Reinigen der Geräte machte 
überhaupt nichts aus und war bei dem einen oder 
anderen Gerät auch dringend notwendig. Schnell 
war die Stunde um und für uns alle klar, dass wir ger-
ne wiederkommen.

So kam es, dass wir fast jedes Wochenende in  
der Turnhalle verbracht haben und unseren Kin-
dern etwas Alltag in der ungewohnten Zeit geben  
konnten.

Ein riesiges Dankeschön geht zum Abschluss an 
Uta, die alles organisiert, die Terminvergabe koordi-
niert und die Kinder jedes Wochenende mit einem 
neuen aufgebauten Parcours überrascht hat.

Volker Gebhardt

Turnen während der Pandemie
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Das letzte Jahr hat auch unsere Gruppe vor Heraus-
forderungen gestellt. Wie geht die Übungsstunde in 
der Coronazeit weiter? Wann dürfen wir wieder, und 
wenn ja, wie?

In der ersten Zeit des Lockdowns fand gar kein Trai-
ning statt. Dann haben wir es über eine Meeting-
plattform versucht. Mal hat es geklappt, dann war 
mal das Internet weg, die Teilnehmer konnten mich 
mal nicht sehen oder hören, ein anderes Mal war es  
umgekehrt. Irgendetwas war eigentlich immer. Aber 
einen Versuch war es wert!

Umso größer war die Freude, als wir dann im Früh-
sommer das Training draußen durchführen konnten 
und später auch wieder in der Halle. Unser jährliches 
Grillen konnte im letzten Jahr nicht stattfinden. Also 
haben wir in diesem Jahr sofort einen Termin ge-
sucht, als es wieder möglich war, und das gemein-
same Essen und Zusammensein sehr genossen.

Conni Novak

Damenfitness

Immer in Bewegung bleiben! 

Ist die Devise unserer Übungsstunde an jedem  
Donnerstag von 18.15 bis 19.15 Uhr.

Die erste Hälfte der Stunde verbringen wir mit unse-
ren Runden durch die Halle mit schnellen verschie-
denen Schrittfolgen. Danach folgen Arm- Beine- und 
Rumpfübungen immer mit dem Kommando: wir ge-
hen am Platz! Somit haben wir Ausdauer trainiert 
und durch die rasche Folge verschiedener Übungsfi-
guren ganz nebenbei auch das Gehirn trainiert. 

Desweiteren benutzen wir etliche Sportgeräte wie 
Therabänder und Softbälle für Dehnübungen und 
vieles mehr. 

Unsere Übungsleiterin Angela bringt immer wieder 
Abwechslung in die Stunden, so etwa Übungen auf 
der Matte oder auch Zirkeltraining.

Geselligkeit kommt auch nicht zu kurz. Wir machen 
Ausflugsfahrten, gehen spazieren mit anschließen-
dem Braunkohlessen oder Eis essen,  Grillabend im 
Vereinsheim, Weihnachtsfeier usw. 

Na, Lust bekommen? 

Kommt gerne zu einer Schnupperstunde vorbei. 

Damengymnastik

Seit letztem Jahr geben wir alles: schnelle Füße, 
tolle Hüftschwünge und immer wiederkehrende 
Choreografien. Wir tanzen meist in der Halle und zu 
lauter Musik bewegen wir uns und haben einfach 
Spaß. Jede Stunde soll wie eine kleine Party sein, in 
der wir uns fit halten und gleichzeitig den Körper in 
Schwung bringen. Also für Körper, Geist und Seele 
zu lateinamerikanischen Klängen – das ist Zumba. 
Unsere Gruppe kann noch wachsen, trau dich, wir 
freuen uns.

Bis bald bei Bettina (Zumbainstructor seit 2012)

Zumba
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Die Montagsgruppe Gymnastik des MTV besteht 
zur Zeit aus etwa fünfzehn Damen und einem Herrn,  
weitere männliche und weibliche Teilnehmer und Teil-
nehmerinnen sind sehr willkommen. Normalerweise 
trifft sich die Gruppe unter der Leitung von Uta Ru-
sche montags um 9:00 Uhr zum Funktionstraining.

Eine Stunde lang geht es dann um Erhalt, Auf-
bau oder Steigerung von körperlicher und geisti-
ger Fitness; um Beweglichkeit, Stabilität, Koordi-
nation und Kraft. Mit Hilfe von gezielten Übungen 
werden Muskeln, Bänder, Sehnen, Faszien, Re-
zeptoren und Gehirnzellen angesprochen und  
angeregt.

Daneben gönnt sich die Gruppe hin und wieder ein 
„Funktionstraining“ anderer Art, so am 4. August 
2021, einen Wandertag auf dem Philosophenweg in 
der Asse.
An der Straße zwischen Groß Denkte und Mönche-
vahlberg, nah am Beginn des Philosophenwegs, 
steht die mit bedeutenden Themen aufgeladene 
Sandsteinskulptur eines hiesigen Bildhauers, die so-
fort zu lebhafter Diskussion anregt und die Gehirn-
zellen noch eine Weile beschäftigt.

Die Wanderung führt die Gruppe durch  
lichten Wald mit reifen Brombeeren am Weges-
rand und mit schönen Ausblicken in die umgeben-
de Landschaft. Unterwegs werden Fundstücke des 
Waldes gesammelt, es werden Bäume umarmt, das 
Ohr an die Rinde gelegt, die Geräusche des Wal-
des wahrgenommen, denn alle Sinne sollen aktiviert 

werden. Nach eineinhalb Stunden Wanderung lädt 
eine Wegkreuzung mit Ruhebänken zu einer kur-
zen Rast und einem Gläschen Sekt ein. Zusätzlich 
gibt es noch Informationen zu geologischen Ge- 
gebenheiten und Steine werden begutachtet: Das ist 
„Waldbaden“ in genussvoller Form!

Auf dem Rückweg lockt dann die Aussicht auf  
Kaffee und Kuchen im „Zuckerstübchen“ in Wittmar. 
Alle genießen im sonnigen Garten am diätfreien Tag 
ein Stück Torte und der Nachmittag klingt entspannt 
aus. Belebte Zufriedenheit erscheint auf den Gesich-
tern, von dieser Art Funktionstraining sind alle ange-
tan!

Margit Dylla

Funktionstraining einmal anders
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Wie bei fast allen Sportarten ruhte auch der Tisch-
tennissport lange. Die Saison 20/21 wurde am Ende 
vom Tischtennisverband annulliert. 
Nach ausgearbeitetem Hygienekonzept und vielen 
Gesprächen mit Stadt und Landkreis und auch dem 
Tischtennisverband ging es dann am 12. März 2021 
endlich wieder los. 
Anfangs war nur Einzeltraining allein in der Halle 
erlaubt. Mit nur zwei Personen in unserer schönen 
Halle und ohne Nebengeräusche war es ganz schön 
einsam.
Anfang Juni gab es dann endlich den langersehn-
ten Neustart und die Geräuschkulisse, die lange ver-
misst wurde, war wieder da.
Die Pause hatte aber nicht nur schlechte Seiten, 
denn wir haben auch einige Dinge mal angefasst, die 
im laufenden Betrieb gern unterbleiben. So ist unser 
Tischtennisraum nach vielen Jahren wieder neu ge-
staltet worden. Magnus Rohm und Detlef Grümpel 
waren die Fleißigen, die die Ideen von Daniela Rohm 
umgesetzt haben. Die Wände wurden verputzt, ge-
strichen und zum Schluss mit alten Tischtennisuten-
silien verziert.

Ende 2020 hat Magnus Rohm eine Ausbildung zum 
C-Lizenz Trainer angefangen. Leider war es nach der 
Ausbildung pandemiebedingt nicht möglich, die Prü-
fung abzulegen. Mitte April hat dann der Tischten-
nisverband eine Lösung gefunden, wie die Prüfung 
dennoch abgenommen werden kann. Es mussten 
Lehrvideos für die Prüfung gedreht werden. Dabei 
mussten verschiedene Aufgaben erfüllt werden. 
Insgesamt waren es 5 Kurzfilme, die wir in etwa 6 
Stunden Arbeit gedreht haben. Am Ende haben sich 
die Mühen aber gelohnt, denn Magnus Rohm hat 
erfolgreich seine C-Trainer Lizenz beim Tischtennis-
verband Niedersachsen bestanden. Seit Juni gibt es 
nun bei uns und auch bei unserem Partnerverein SV 
Wendessen Jugend- und Herren-Training unter pro-
fessioneller Anleitung.

Lange mussten einige Mitglieder ein Geheim-
nis für sich behalten. Nach einer Bewerbung im  
November 2020 beim Landessportbund zur Aktion  
„Ehrenamt überrascht“ konnte diese Ehrung 
lange nicht durchgeführt werden. Geplant war 
die Übergabe am 02.01.21. Im Juni konnte

Tischtennis in Zeiten einer Pandemie
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Vor über 2 Jahren am 29. Juni 2019 gab es das erste 
Schnuppertraining und nach den Sommerferien im 
August 2019 ging es dann richtig los. Seitdem gibt es 
sie, unsere Badminton Gruppe, mit Bernd Fricke als 
Trainer. Unser gemischtes Team ist seitdem ständig 
gewachsen und es konnten sogar neue Mitglieder 
für den Verein gewonnen werden.  Derzeit besteht 
es aus 14 Sportlern, davon 6 Frauen und 8 Männer.

Auf der letzten erweiterten Vorstandsitzung des 
MTV im September 2021 haben wir den Antrag auf 

die Gründung einer Abteilung gestellt. Dieser wurde 
angenommen und seitdem gibt es die Badminton  
Abteilung im MTV Salzdahlum. Zur Abteilungsleiterin  
wurde Sabine Schneider und zum Materialwart  
Henrik Cordes gewählt.
Die Hallenballsportart Badminton ist ein Rückschlag-
spiel, das mit einem Federball und jeweils einem 
Schläger pro Person gespielt wird. Dabei versuchen 
die Spieler, den Ball so über ein Netz zu schlagen, 
dass die Gegenseite ihn nicht den Regeln entspre-
chend zurückschlagen kann. Es kann sowohl von 

Badminton ist jetzt eine Abteilung!

dann vom Tippgeber und Abteilungsleiter Detlef 
Grümpel der Preis an Daniela Rohm übergeben 
werden.  Daniela Rohm hat für die Kinder in der lan-
gen Zeit 2020 ohne Sportbetrieb es geschafft, dass 
die Kinder trotzdem in Bewegung und dem Ver-
einssport treu geblieben sind. Nochmals auch an 
dieser Stelle: Danke für deine Kreativität im Sport.
Nachdem sich nun alle Spieler wieder etwas mit dem 
Ball vertraut gemacht hatten, haben wir Ende August 
eine Vereinsmeisterschaft auf Spielgemeinschafts- 
ebene durchgeführt.
Mit 14 teilnehmenden Erwachsenen war das eine 
sehr erfolgreiche Veranstaltung. Gespielt wurde in 
zwei Gruppen – jeder gegen jeden. Die ersten Vier 
je Gruppe kamen weiter. Danach ging es dann in 
die K.O.-Runden vom Achtelfinale an bis zum Finale. 
Nicht nur, dass es spannende Ballwechsel gab, nein, 
es gab auch die eine oder andere größere Überra-
schung. Als neuen Tischtennismeister konnten wir 
am Ende Manuel Riedinger gratulieren. Frank Gröp-
pler hat den zweiten Platz belegt und Magnus Rohm 

ist Dritter geworden. Anschließend gab es noch ein 
gemütliches Beisammensein. 
Seit Anfang September ist nun auch die aktuelle Sai-
son der Punktspiele wieder gestartet. Zur Zeit dür-
fen auch wieder Doppel gespielt werden. Im letzten 
Jahr wurde die ganze Saison annulliert. Daher gab 
es auch keine Veränderungen der Plätze. Die ers-
te Mannschaft spielt weiter in der Kreisliga WF/SZ. 
Unsere zweite Mannschaft spielt weiter in der ersten 
Kreisklasse WF und unsere dritte Herrenmannschaft 
spielt weiter in der dritten Kreisklasse WF.
Nur die Jugendmannschaft spielt nun in der 2. Kreis-
klasse A. Dort ist sie auch schon sehr erfolgreich ge-
startet.
Personell hat sich in der Tischtennisabteilung Eini-
ges getan. Wir haben in der Zeit 20/21 einen Schüler 
verloren und drei neue Schüler dazubekommen. Bei 
den Erwachsenen unterstützen uns drei neue Spie-
ler. Wir sagen „Herzlich Willkommen im Verein“ und 
freuen uns sehr darüber.

Detlef Grümpel
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zwei Spielern als Einzel, als auch von vier Spielern als 
Doppel oder Mixed gespielt werden. Aber Achtung 
vor falschen Vorstellungen: Badminton ist schnell! 
Diese sportliche Variante des Federball-Spiels gibt 
Ausdauer und Kraft, fördert Beweglichkeit und das 
Reaktionsvermögen und wirkt sich positiv auf das 
Herz-Kreislaufsystem aus. Man kann mit viel Spaß 
und etwas Ehrgeiz nahezu unbemerkt die eigene 
Ausdauer, Schnelligkeit sowie die Beweglichkeit trai-
nieren. Also eine tolle Sportart für alle Altersklassen.

Zumeist spielen wir auf einem Feld gemischtes Dop-
pel, aber je nachdem wie viele Mitspieler das Training 
besuchen, spannen wir auch 2 Netze und spielen 
quer. Die Hallenbreite gibt dies zum Glück gerade so 
her.  
Der Spaß an der Bewegung und am gemeinsamen 
Spiel steht bei allen im Vordergrund. Doch natürlich 
wird auch verbissen gekämpft und mit vollem Körper- 
einsatz gespielt. Oft kommen spannende und tolle 
Ballwechsel zustande, die gemeinsame Begeisterung 
hervorrufen. Wenn wir zurückblicken, können wir 
schon behaupten, wir haben viel dazugelernt. Bernd 
hat für jeden individuelle und wertvolle Tipps, um das 
eigene Spiel und die Technik zu verbessern und jeder 

ist bemüht, diese Tipps umzusetzen um weiterzukom-
men. Doch es wird nicht nur an der Technik  gear-
beitet, sondern Bernd vermittelt uns auch Spieltaktik 
und wir alle profitieren dabei von seiner langjährigen 
Erfahrung.
Für Ende des Jahres ist unser erstes Schleifchentur-
nier geplant. Dies ist eine Turnierform, in der Doppel/
Mixed mit wechselnden Partnern gespielt wird. In je-
der Runde wird neu gemischt, sodass immer unter-
schiedliche Teilnehmer miteinander spielen, wobei 
darauf geachtet wird, dass ein Paar nicht mehrfach 
miteinander sowie gegeneinander spielt. Wer ge-
winnt, erhält ein Schleifchen. Sieger ist derjenige Teil-
nehmer, der am Ende die meisten Schleifchen erhal-
ten hat. Wir sind gespannt wie es läuft und freuen uns 
schon darauf.
Neugier geweckt? Wer Lust hat, kann gerne vor-
beischauen und es einmal ausprobieren.
Dienstagabend von 20:30 Uhr bis 22:00 Uhr wird trai-
niert, geschwitzt und gelacht. Für alle Teammitglie-
der, die Lust und Zeit haben, besteht samstagnach-
mittags von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr zudem noch die 
Möglichkeit auf ein freies Training.

Sabine Schneider
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Coronabedingt konnten wir nicht so wie wir wollten 
unsere Techniken auf der Matte üben und auspro-
bieren. Dazu kamen die Terminausfälle der Blut-
spendeaktionen vom DRK-Ortsverein Salzdahlum, 
die leider immer montags in der Halle stattfinden 
mussten. Für diese Aktionen hatten wir natürlich 
Verständnis. Als Ausweichtermine wurden dann die 
Sommerferien genutzt, die auch angenommen wur-
den. Ein geplanter Ausweichtermin in den Herbst-
ferien ist leider geplatzt, da die Stadt Wolfenbüttel 
eine Hallenreinigung vornehmen wollte. 
Trotz dieser Umstände ist es gelungen, einige Gürtel-
prüfungen erfolgreich durchzuführen. Die Kandida-

ten und Kandidatinnen haben durch Konzentration 
und Disziplin gute bis sehr gute Leistungen gezeigt. 
Wir gratulieren Ben Rock Salas Elvins zum 7. Kyu 
(gelber Gürtel), Frieda Thiele zum 6. Kyu (gelb/oran-
gener Gürtel), Lena Marie Graßhoff und Fiona Thiele 
beide zum 4. Kyu (orange/grüner Gürtel). 
Angespornt durch diese gezeigten Leistungen wol-
len unsere Jüngsten zum Ende des Jahres auch ihre 
erste Gürtelprüfung absolvieren. Dazu wünscht das 
Trainerteam Zina und Peter viel Erfolg.

Judo – 2021 war ein „ereignisreiches“ Jahr 
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Die Saison 2021 ist fast vorbei, zum Glück verlief sie etwas entspannter als die vorherige.
Hier sollen zunächst einmal diejenigen gewürdigt werden, die unter den besonderen Bedingungen im Jahr 
2020 ihr Sportabzeichen absolviert haben. Sie mussten auf eine Feier mit Essen und Ehrung verzichten und 
fanden stattdessen ihre Urkunde recht schnöde im Postkasten vor.
Besonders sei hier denjenigen gratuliert, die die Bedingungen zum ersten Mal erfüllt oder die ein „rundes“ 
Sportabzeichen erreicht haben, ohne ein erstes Aufraffen, einen ersten Versuch, gibt es kein Jubiläum!

H. von Alten-Weddelmann (50) 	 Jana Bockelmann (1)	 Bianca Niehoff (4)
Thomas Naujoks (11)	 Johannes Grube (1)	 Detlef Peggau (5)
Maik Bothe (13)	 Simone Huch (1)	 Birgit Seja (5)
Gerda Flammersberger (15)	 Niklas Krause (1)	 Nicola Titze (5)
Harald Dube (17)	 Hendrik Laabs (1)	 Jürgen Wrede (4)
Manfred Konczak (16)	 Benjamin Peters (1)	 Heiko Kühne (5)
Sebastian Licht (16)	 Joaquim Sardà Carbasse (1)	 Martina Bellach (7)
Mareike Steffen (16)	 Christoph Tietzel (1)	 Jennifer Bitterlich (7)
Ingelore Gebhardt (18)	 Marcel Wostrack (1)	 Reiner Kroppenstedt (7)
Andreas Ritter (19)	 Nils Angerstein (2)	 Bärbel Oehlmann (8)
Angela Müller (23)	 Karla Bartsch (2)	 Daniela Himstedt (9)
Uta Rusche (27)	 Alexander Dreßler (2)	 Sabrina Koglin (8)
Rudi Stein (34)	 Tatjana Kopischke (1)	 Alexandra Lachmund (8)
Siegrid Giffhorn (34)	 Paula Nowak (2)	 Heike Nowak (8)
Anja-Kristina Schulz (34)	 Pauline Saul (2)	 Erwin Plumeier (8)
Jörg Probst (38)	 Kathrin Hellfeier (2) 	 Katrin Watzlawek (8)
Peter Scholz (40)	 Ralf Knopf (3)	 Matthias Himstedt (10)
Christoph Siemers (40)	 Johannes Ritter (3) 	 Sigrid Licht (10)
Christel Bosse (43)	 Franziska Schlüter (3) 	 Andrea Sommer (10)
Tobias Waßmann (3)	 Karin Walter (10)	 Katrin Grove-Heike (3) 
Heiko Foth (10)	 Harald Gottschalk (5)	 Alexander Bültemann (11)

Auch der gewohnte Sport- und Spielnachmittag mit Übergabe der Urkunden und Nadeln an die Kinder und 
Jugendlichen ist 2020 ausgefallen. Statt eines Fotos hier die Namen der Absolventinnen und Absolventen 
mit der Anzahl der Sportabzeichen:

Melina Bernstein (1) 	 Anne Ritter (2)	 Marie Brinkmann (5)
Magnus Meiners (1)	 Hannes Eichapfel 4)	 Giulia Giebert (5)
Luis Mösli (1)	 Zoe Grimmig (4)	 Jona Lachmund (5)
Rosalie Reeve (1)	 Mia Groneuer (4)	 Hannah Radtke (5)
Charlotta Schütze (1)	 Josefine Kokaj (4)	 Nele Bockelmann (7)
Julius Aster (2)	 Niklas Schlüter (4)	 Jule Priebe (7)
Mala Groneuer (2)	 Larissa Aster (5)	 Paula Himstedt (8)
Frieda Pahlke (2)
	

Herzlichen Glückwunsch!

Sportabzeichen
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Im nächsten Jahr steht eine erhebliche Umgestaltung des westlichen Teils der Sportanlage bevor. Es soll 
nicht nur ein Kunstrasenfeld entstehen, sondern auch eine 100 m-Tartanbahn, eine neue Weitsprung- und 
eine neue Kugelstoßanlage.
Bis es soweit ist, ist ein wenig Improvisation erforderlich. Die alte Anlage wird im nächsten Jahr wohl nicht 
mehr zur Verfügung stehen, denn die Bautätigkeiten nehmen den gesamten Bereich hinter dem Sportheim 
bzw. hinter dem A-Platz in Anspruch. Die Ausdauerdisziplinen können wie bisher – nur vielleicht an anderen 
Wochentagen – abgelegt werden. In anderen Bereichen wird es Ersatzangebote in der Sporthalle geben 
und nur wenige Anforderungen werden möglicherweise auf einer anderen Sportanlage erfüllt werden müs-
sen. Für konkrete Pläne ist es noch zu früh. Das Prüferteam engagiert sich für Sie dafür, dass das Sportab-
zeichen auch 2022 ganz oder überwiegend in Salzdahlum abgelegt werden kann.
Umso mehr können wir uns auf die Saison 2023 freuen, wenn unter fast olympischen Bedingungen trainiert 
werden kann. Vielleicht wird die bisherige Bestmarke aus dem Jahr 2011 von 135 Sportabzeichen dann 
sogar übertroffen!

Uta Rusche

Mini-Sportabzeichen für die jüngsten Turnkinder

Am Mittwoch, dem 13. Oktober 2021 haben während 
ihrer Übungsstunde 23 Jungen und Mädchen von  
3 - 6 Jahren das Mini-Sportabzeichen absolviert. 
Die einzelnen Übungen waren in einer kleinen  
Geschichte verpackt: Frau Eule hat Geburtstag. 
Hase Hoppel und Igel Bürste möchten ihr gratu-
lieren. Dazu müssen sie auf die andere Seite des  
Waldes. Hoppel und Bürste sammeln Verpflegung 
für den Weg. Das lockt ein Wildschwein an. Die bei-
den Freunde hüpfen durch ein Moosfeld, überqueren 
einen Fluss und einen Sumpf. Zum Schluss rollen sie 
noch schnell einen Hügel hinunter und schon sind 
sie bei Frau Eule.

Bei manchen Aufgaben mussten sich die Kinder 
richtig anstrengen. Sie wurden dabei von helfenden 
Eltern unterstützt. Zum Schluss freuten sich alle über 
eine Urkunde und ein Hoppel-und-Bürste-Abzeichen 
zum Aufbügeln.

Martina Bellach
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	 Horst Bernecker, Tel. 7 77 31 
	 Schäferteich 6, 38302 WF-Salzdahlum 
	 horst.bernecker@web.de

 
	 Detlef Grümpel, Tel. 01 51 / 17 47 77 18 
	 In den Äckern 39, 38300 Wolfenbüttel 
	 tt-abteilung@gruempel.de

 
	 Hans-Werner Otte, Tel. 7 15 88 
	 Braunschweiger Straße 20e, 38302 WF-Salzdahlum 
	 h.w.otte@htp-tel.de

 
	 Uta Rusche, Tel. 97 81 23 
	 Elmblick 21a, 38302 WF-Salzdahlum 
	 uta.rusche@t-online.de 

 
	 Marten Siebke 
	 marten.siebke@gmx.de

 
	 Markus Wulf, Tel. 2 99 78 51 
	 Jungfernstieg 8a, 38302 WF-Salzdahlum 
	 wulfmarkus@web.de

� 
Geschäftsstelle 
	 Öffnungszeiten: 
	 Dienstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
	 Tel. 97 97 10, Braunschweiger Straße 32 
	 38302 Wolfenbüttel 
	 info@mtv-salzdahlum.com

Bankverbindung 
	 Volksbank Wolfenbüttel, 
	 IBAN DE68 2709 2555 0614 2338 00, BIC GENODEF1WFV

Internet: www.MTV-Salzdahlum.com

Sportheim, Inh. Nada und Jens Ike 
	 Braunschweiger Straße 32, 38302 WF-Salzdahlum 
	 Tel. 01 60 / 7 76 88 75

Abteilungsleiter
Badminton 
	� Sabine Schneider 

sabine.schneider@soscs.de

Basketball 
	 Jens Borntraeger 
	 Stöckheimer Straße 5, 38302 Wolfenbüttel 
	 borntraegerjens@gmail.com

Fußball  
	 Michael Birke (kommissarisch),  
	 Tel. 01 72 / 9 62 85 79 
	 Am Badeteich 11a, 38302 Wolfenbüttel

Judo 
	� Peter Bittner, Tel. 3 17 18 

Vor den Drohnen 13, 38302 WF-Atzum 
bittner.atzum@htp-tel.de

Tennis 
	 Gunnar Maibach 
	 g.maibach@mtv-salzdahlum.com

Tischtennis 
	 Detlef Grümpel, Tel. 3 24 70 
	 In den Äckern 39, 38300 Wolfenbüttel 
	 tt-abteilung@gruempel.de

Turnen / Gymwelt 
	 Rudi Stein, Tel. 2 95 37 
	 Gabelsbergerstr. 10, 38304 Wolfenbüttel 
	 rudolf-sport-stein@t-online.de

Volleyball 
	 Thorben Mundt 
	 abteilungsleitung@wf-vc.de

Damengymnastik 
	� Hannelore Schweigel, Tel. 3 26 02 

Eibenweg 11, 38302 WF-Salzdahlum

Damen-Fitness 
	� Conni Novak, Tel. 0 53 31 / 93 54 33 

Elmblick 9 a, 38302 WF-Salzdahlum 
conninovak@web.de

Zumba und Sportabzeichen 
	� Uta Rusche, Tel. 0 15 2 / 25 69 45 59 

Elmblick 21a, 38302 Wolfenbüttel 
uta.rusche@t-online.de

Zusätzlicher monatlicher Badmintonbeitrag:

Erwachsene � 3,00 €
Schüler/innen � 1,50 €

Tennisgebühren:� (zusätzlich jährlich)

Erwachsene� 80,00 €
Studenten, Azubis� 35,00 €
Kinder� 23,00 €

Männer-Turn-Verein von 1911 Salzdahlum e.V.
Badminton – Basketball – Fußball – Judo – Sportabzeichen 
Tennis – Tischtennis – Turnen / Gymwelt – Volleyball

M
T

V 
Salzdahlum

von 1911 e. V
.

Mitgliedsbeiträge� (monatlich)

Aktive� 12,00 €
Passive� 7,00 €
Familienbeitrag� 22,00 €

Nur gegen regelmäßig zu erbringenden Nachweis:

Schüler, Jugendliche, Studenten� 8,00 €
Sozialhilfeempfänger� 5,00 €


